
Section Entrainement & Compétition Armes Anciennes SSLT


-PROGRAMME D’ENTRAINEMENT DU 05 Juin 2021-


1)  Accueil :
	Tous les participants devront se présenter à l’accueil de la SSLT pour inscription sur le registre des visites (suivi COVID),

2) Contrôle des licences et du matériel sur les pas de tir,

3) Rappel des consignes de sécurité,

4) Rappel des techniques de tir,

5) Rappel de la séquence de tir,

6) Exercice de tir en ligne selon les conditions d’un match. (Toutes armes à poudre noire),

7) Evaluation de sa technique de tir pour ceux qui le souhaite,

8) Bilan de la journée et petit pot de l’amitié.


La S.E.C.A.A. de la SSLT et les Arquebusiers Du Limousin vous souhaite un excellent entrainement.

A bientôt sur les pas de tir,
Mr Georges VIALLE et Mr Serge LAHOUNDERE.
